Урок № 9

Т е м а.  Дружна родина

М е т а: 
· Ознайомити учнів із поняттям «склад родини», 

· розширити уявлення учнів про сім’ю як чинник здоров’я,
·  обговорити обов’язки членів родини, запобігати виникненню дискримінації за статтю,
·  мотивувати дітей допомагати батькам та іншим дорослим у родині,

· виховувати дбайливе ставлення до здоров’я всіх членів родини, почуття поваги до старших членів родини,

· розвивати ефективну комунікацію, здатність людини перейматися почуттями та переживаннями іншої особи, навички співпраці, кооперації.
Т и п   у р о к у: урок-тренінг.
О ч і к у в а н і   р е з у л ь т а т и  н а в ч а н н я 
Наприкінці заняття учні: 


 називають склад своєї родини; 


 розказують, як члени сім’ї дбають один про одного; 


 пояснюють, чому хлопчики та дівчатка можуть мати однакові хатні обов'язки; 


 називають свої обов’язки в родині; 


 демонструють вміння робити приємне членам своєї родини. 
О б л а д н а н н я  і  м а т е р і а л и: Класна дошка і кольорова крейда, комп’ютер, доступ до Інтернету, мультимедійний проектор, роздаткові матеріали для учнів, світлини учнівських  родин, мультфільм «Домашній цирк».

М і ж п р е д м е т н і   з в ’ я з к и: літературне читання, трудове навчання.
О р і є н т о в н и й   п л а н   у р о к у 
            1.Стартові завдання 
            2.Вправа «Склад родини» 
            3. Вправа «Піклування і взаємодопомога у родині» 
            4. Руханка «Помогатор» 
             5.Вправа «Обов’язки хлопчиків і дівчаток» 
             6.Робота в групах 
             7.Пантоміма «Маленькі добрі справи» 
             8.Підсумкові завдання                     

Хід уроку
І. Стартові завдання (повторити попередній матеріал і перейти до нового) 
1.
 Вступний вірш. 

Давайте привітаємся, 

Давайте усміхнемося, 

Заглянем в очі другові 

І працювать почнемо! 
Зворотний зв’язок з минулим заняттям: 

- Про що ми говорили на минулому уроці?
Підсумок сказаного.
2. Учитель. Сьогодні тема уроку «Дружна родина ». Ми поговоримо про ваші родини та ваші обов’язки. 

Вправа «Метелики».   (Напишіть на метеликах, що ви очікуєте від уроку і розташуйте їх навколо квітки.)
           У кожного з вас є  сім’я. І дуже важливо, щоб вона була щасливою. Це багато в чому       залежить і від вас. Сім’ї (родини) бувають різними: великими і маленькими. Вони не завжди 

складаються з обох батьків та дітей. В одній сім’ї можуть жити декілька поколінь: діти з батьками, бабусі з дідусями і навіть   прабабусі та прадідусі.

3. Вправа на знайомство. ( Діти по черзі представляться, показують фото своєї родини всьому класові і розказують, хто зображений на світлині.)
Вправа «Склад родини» (сформувати уявлення, що родини бувають різні всі вони можуть бути щасливими». 

1. Вчитель. Зазвичай сім’ї живуть разом. Але трапляється, що члени однієї родини живуть окремо. Тоді діти можуть жити з одним із батьків або тимчасово проживати з родичами. Діти, які втратили рідних батьків, живуть у  прийомній родині або в інтернаті.

2 .Завдання 1  (роздаткові матеріали для учнів) Розгляньте малюнки:

      • На якому з малюнків зображено найбільшу родину? 

· На якому зображено найменшу?

· Чи можна сказати, що кожна родина щаслива? За якими ознаками можна це зробити? 

Підсумок: «Є різні родини за складом і всі вони можуть бути щасливими». 
Вправа «Піклування і взаємодопомога у родині».
1. Прочитайте вірш «Доброго ранку» (Завдання 2)

Наша бабуся така неслухняна – 

завжди вона прокидається рано! 

І починає гриміть коло печі, 

сни не дає додивитись малечі. 

Поки вмиваємо сонні личка, – 

вже на столі – золота паляничка. 

Ставить бабуся до неї сметанку 

і усміхається: – Доброго ранку! 

Володимир Верховень 

       •
 Чи справді бабуся неслухняна? 
       •
 Як можна її назвати? 
       •
 Чому вона прокидається рано? 
       •
 За що їй потрібно дякувати? 
       •
 Як ще дорослі можуть дбати про дітей? 
       •
 Як піклуються про вас у родині? 

· Чи тільки батьки повинні дбати про дітей?

· Як діти можуть піклуватися про дорослих?

2. Вчитель. Зараз ми переглянемо мультфільм і подивимось, як хлопчик дбає про свою бабусю.

3. Перегляд мультфільму «Домашній цирк»

(Показ І частини мультфільму 4:10хв.)
      •
 Що сказав хлопчик, коли бабуся попросила його допомоги? 
      •
 Чим справді хлопчик був дуже зайнятий? 
      •
 Чому тваринки перестали його слухатися? 
             (Продовження показу)
•
 Що сказала бабуся хлопчикові, коли він поскаржився на тваринок? 
•
 Як це вплинуло на хлопчика? 
•
 Що зробили тваринки? 
•
 Як ви, дітки, можете піклуватися про ваших рідних? 
Підсумок: «Усі члени родини мають піклуватися і допомагати одне одному. Тоді у сім’ї буде злагода і взаємопідтримка». 

Руханка «Помогатор» під пісню з мультфільму «Фіксики».

Вправа «Обов’язки хлопчиків і дівчаток» (сприяти формуванню гендерної рівності, запобігати  виникненню гендерних стереотипів ).

1.Вчитель. Прочитайте вірш Едуарда Успенського «Якби дівчинкою був я». (Завдання 3.)

Якби дівчинкою був я, 

замість бігати й стрибати, 

допоміг би я у домі 

все на місце поскладати. 

Я підмів би у кімнаті, 

навіть виправ сорочки, 

зміг би іграшки прибрати, 

перемити всі чашки. 

Я начистив би картоплі, 

витер пил де тільки зміг. 
– Молодець! – сказала б мама. 
– Ти, синочку, допоміг. 

Едуард Успенський 

Переклад з російської Лесі Вознюк 
     •
 Що робив хлопчик замість того, щоб допомагати мамі?
      •
 Як, на думку хлопчика, дівчинка має допомагати мамі? 

· Чи може хлопчик робити те саме, що і дівчинка?

Робота в групах  (обговорення спільних домашніх обов’язків)

(Учні об’єднуються у дві групи: хлопчики і дівчатка)

Завдання групам  - написати якомога більше своїх домашніх обов’язків.

Учитель.
· Прочитайте, що ви написали?

· Підкресліть обов’язки, які є спільними для хлопчиків і дівчаток?

· Чи можуть дівчатка виконувати домашні обов’язки хлопчиків, і навпаки? 

· Назвіть ці спільні справи. 

Підсумок: «Хлопчики і дівчатка можуть мати спільні хатні обов’язки». 
За допомогою вправи «Капітошки» діти об’єднуються у пари.

Пантоміма «Маленькі добрі справи» (вчити робити приємне батькам та іншим членам родини) 

Учитель. Спробуйте оживити малюнки у Завданні 4, за допомогою рухів та мови тіла покажіть, що роблять  діти, зображені на них.

· Діти по черзі показують пантоміму. Інші відгадують, яку домашню роботу виконують діти.

Підсумок: «Ви дбаєте про своїх рідних, коли допомагаєте їм, говорите приємні слова, старанно навчаєтесь». 

Підсумкові завдання 

1.
 Зачитайте висновки: 
      •
 Усі члени родини піклуються одне про одного. 
      •
 Діти дбають про своїх рідних, коли старанно вчаться і допомагають їм у хатніх справах. 
      •
 Намагайся щодня робити щось приємне для своїх близьких.

     2.
 Домашнє завдання (виконується за бажанням).Виконайте Завдання 5 і 6 із Роздаткових матеріалів для учнів. 

3. Завершальна вправа. Слово вчителя: «Візьміть аркуш паперу, обведіть свою долоньку. Оця маленька долонька може принести вашим батькам велику радість. Напишіть на кожному пальчику, що ви можете зробити для своїх батьків.»(Помити посуд, обійняти, допомогти готувати вечерю, прибрати свою постіль, витерти пил і т. п.).
 - Назвіть  своє ім’я і одну справу із записаних на долоньці, яку ви зробите сьогодні. (Всі учасники тренінгу схвально промовляють: «Ти молодець!»)

4. Завершення тренінгу.

· Завершення вправи «Метелики». Якщо ваші очікування від уроку здійснились, допоможіть метеликам сісти на квітку.

· Станьте в коло і візьміться за руки,  тричі повторіть фразу «Ми дружний клас, ми дружна родина. Бажаємо всім міцного здоров’я і жити в дружній сім’ї! Щаслива родина – міцна країна!»  (Завершується заняття аплодисментами). 
 Учитель: Жаворонкіна Т.А., Комишуватська ЗОШ
